Selbsthilfe mit Képfchen e.V.

Verein fiir Menschen mit seelischen Problemen
|

Die Fullballgruppe von Selbsthilfe mit Képfchen e.V. ist am Start!

Wir bieten Fullballtraining fiir Erwachsene an, vorrangig fiir Menschen mit psychischem Handycap.
Sehr beliebt sind auch unsere freiwilligen Fu8ballturniere, von denen wir jedes Jahr etwa fiinf
bestreiten.

Auch Freizeitaktivitdten, wie grillen am See oder einfach nur gemeinsames chillen im Park oder
Café gehoren bei uns dazu.

Sowohl Spal}, wie auch Erfolg ist im Fuball nur durch Teamspirit moglich. Dabei miissen
egoistische Ziele zuriick gestellt werden und jede/r muss seine/n Teamkollegen/-gin unterstiitzen
und respektieren. Deshalb sind wir der Uberzeugung, dass FuRball heilsam fiir die Seele ist. Gelebte
Gemeinschaft eben.

Wir sind Teil von Selbsthilfe mit Koépfchen e.V.. Der Verein hat als Ziel, mit vielfaltigen Angeboten
Menschen mit psychischen Problemen auf Augenhdhe zu unterstiitzen — ergdnzend zu
professioneller Hilfe.

Willst Du mehr tiber uns erfahren? Dann schau doch mal auf unserer Website vorbei:
https://smkev.de/aktivitaeten/fussball

Hier findest Du zahlreiche Bilder und Berichte tiber unsere Fuballgruppe!
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